
 

8. Календарно - тематический план 

летнего отдыха, оздоровления, занятости воспитанников 

ИЮНЬ 

 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

 

01.06 

(1 июня – 

международный 

день защиты детей) 

Музыкально-спортивный праздник 

«Ура! Каникулы» 

- КемГИК, просмотр сказки 

- Парк «Антошка» 

- Батутный парк «Апачи Джамп» 

 

Воспитатели 

 

ПДО 

 

02.06. 

(День книжек-

малышек) 

Выставка детских рисунков «Мы – 

иллюстраторы» 

- Рисование «По страницам любимых 

сказок» 

- Закрытие Спартакиады 

- в/ч «Как слово наше отзовется?» 

Педагоги доп. 

образования 

 

Зав. библиотекой 

Воспитатели 

 

 

03.06. 

(День русских 

сказок) 

 

Литературная викторина «В мире 

сказки» 

- Выставка книг «Русские народные 

сказки». 

- Мастер-класс «Игрушки- самоделки» 

«Герои волшебных русских сказок» 

- Спортивные игры на свежем воздухе. 

 

Зав. библиотекой 

 

Педагоги доп. 

образования 

Воспитатели  

 

04.06. 

(Трибогов день) 

Спортивный праздник «Здравствуй 

лето!» 

- Областное профор. мероприятие 

«Я выбираю профессию» 

ПДО 

Соц. педагог 

Воспитатели 

 

05.06. 

(Всемирный день 

окружающей среды) 

Конкурс рисунков «Мир за моим 

окном» 

- «Правила поведения в природе» 

- Изготовление знаков «Береги 

природу» 

- Составление памяток по охране 

окружающей среды. 

 

Воспитатели 

 

 

 

06.06. 

(День русского 

языка) 

 

Викторина «Мой Русский язык» 

- Конкурсы «Собери пословицу», 

«Крылатые выражения», «Игра со 

словами», «Слова играют в прятки», 

«Кто больше?» 

- Мастер-класс «Стрельба из лука» 

 

Воспитатели 

 

 

 

07.06. 

(День архитектуры) 

Сюжетно-ролевая игра: «Строители 

города» 

- конструирование «Моя любимая 

улица», «Мой дом», «Детская 

 

Воспитатели 

 

ПДО 



 

площадка», «Парк будущего». 

Отъезд в ЦАО «Солнечный», 1 смена 

Инженерная школа 

Зам. по БЖ 

 

08.06. 

(Всемирный день 

океанов) 

Игра-путешествие «По дну океана» 

- Знакомство с правилами поведения 

на воде. 

- Квест-игра «Ассорти» 

- Поделки из бросового материала 

- Инженерная школа 

- ОНБ квест «По страницам 

истории» 

 

Воспитатели 

Зам по БЖ 

ПДО 

 

09.06. 

(Международный 

день друзей) 

Аттракцион «Подари улыбку другу» 

- Беседы; «Что такое друг», «Для чего 

нужны друзья». 

- Флешмоб «Друзья». 

- Мастер-класс «Подарок другу». 

- Рисование портрета друга. 

- П/и: «Классики», «Скакалки», 

«Мышеловка», «Карусели». 

- Инженерная школа 

- Школа креативных индустрий 

 

Воспитатели 

10.06. 

(Всемирный день 

вязания на публике) 

Флешмоб «Вязание» 

- Мастер-класс «Первые шаги». 

- Ярмарка-выставка. 

- Час творчества «Одуванчики» 

- Инженерная школа 

- Школа креативных индустрий 

- Кванториум 42 

 

Воспитатели 

11.06. 

(День часов) 

Выставка: «Какие разные часы» 

- Историческая справка о часах. 

- Минутка здоровья «Мой рост и вес» 

- Спортивные игры на свежем воздухе. 

- Инженерная школа 

- Кванториум 42 

 

Воспитатели 

Медицинская 

сестра 

12.06. 

(12 июня – день 

России) 

Квест-игра «Россия – Родина моя». 

- Конкурс рисунков «День России». 

- Праздничное мероприятие на пл. 

Советов» 

 

Воспитатели 

 

13.06. 

(День почты России) 

Экскурсия на почту 

- Сюжетно-ролевая игра «Почта». 

- ЦВСПМ «Витязь» 

Воспитатели 

 

14.06. 

(Всемирный день 

донора крови» 

Соревнование «Веселые старты» 

- Беседа: «Я – будущий донор». 

- Игра: «Если хочешь быть здоров….» 

Мед. работники 

Воспитатели 

ПДО 



 

15.06. 

(День театра) 

Социализирующая игра «Театр»  

- Викторины: «Профессии театра». 

«Виды театра». 

- Инженерная школа 

- Школа креативных индустрий 

- Кванториум 42 

 

Воспитатели 

Зав. библиотекой 

16.06. 

(День медицинского 

работника) 

Викторина «Первая медицинская 

помощь» 

- Беседа «Осторожно, клещ!» 

- Спортивные игры на свежем воздухе. 

- Инженерная школа 

- Школа креативных индустрий 

- Кванториум 42 

 

Воспитатели 

Медицинские 

работники 

17.06. 

(Звездный дождь) 

 

 Праздничный концерт «Звездный 

дождь» 

- эко-игра «Кто мы на Земле?» 

- Батутный центр 

- Инженерная школа 

- Школа креативных индустрий 

- Кванториум 42 

 

Воспитатели 

18.06. 

(День здоровья) 

Спортивный досуг «Веселый 

стадион» 

- Спортивные игры на свежем воздухе. 

- Беседы: «Какую пользу приносят 

солнце, воздух и вода», «Как 

правильно загорать», «Могут ли 

солнце, воздух и вода нанести вред 

здоровью». 

- Инженерная школа 

- Кванториум 42 

 

 

Воспитатели 

 

Медицинские 

работники 

19.06. 

(День хороших 

манер) 

Сюжетно-роевая игра «Хорошо-

плохо» 

- Беседы «Как и чем можно порадовать 

близких», «Кто и зачем придумал 

правила поведения», «Как вы 

помогаете взрослым». 

- Минута безопасности «Если ты 

заблудился» 

 

Воспитатели 

20.06. 

(Всемирный день 

защиты слонов) 

Познавательное экологическое  

мероприятие «Слоноуин» 

- Спортивные конкурсы. 

- Конкурс рисунков. 

- Мастер-класс «Накидка для слона из 

бумаги». 

- Слайд-шоу «Что мы знаем о слонах». 

 

Воспитатели 



 

- ЦВСПМ «Витязь» 

21.06. 

(Международный 

день йоги) 

«Йога для гармонии и мира» 

- упражнения для здоровья и хорошего 

самочувствия. 

- беседы и консультации о здоровом 

образе жизни. 

- Спортивные игры на свежем воздухе. 

- Квест «Моя Родина - Кузбасс» 

- Инженерная школа 

- Школа креативных индустрий 

- Кванториум 42 

- Выезд из ЦАО «Солнечный» 

 

Воспитатели 

 

Медицинские 

работники 

22.06. 

(22 июня – День 

памяти и скорби) 

Акция «Тропа памяти» 

- Конкурс сочинений «Спасибо за 

мирное небо!» 

- Конкурс рисунков «Детство, 

опаленное войной» 

- Инженерная школа 

- Школа креативных индустрий 

- Кванториум 42 

 

 

Воспитатели 

23.06. 

(Международный 

олимпийский день) 

Викторина: «Олимпийские игры 

древности и современности» 

-Соревнование «Малые летние 

Олимпийские игры» 

- Аттракцион «Поймай мяч шляпой». 

- Конкурс «Олимпийская символика». 

- Беседы: «История возникновения 

олимпийских игр», «Современные 

олимпийские игры», «Олимпийские 

виды спорта», «Олимпийские 

чемпионы». 

- Инженерная школа 

- Школа креативных индустрий 

- Кванториум 42 

 

 

Воспитатели 

 

ПДО 

24.06. 

(День радуги) 

Конкурсно-развлекательная 

программа «Летний марафон» 

- Мастер-класс «Радужная история» 

- Минутка здоровья «Солнечный удар» 

- Спортивные игры на свежем воздухе. 

- Инженерная школа 

- Школа креативных индустрий 

- Кванториум 42 

 

Воспитатели 



 

25.06. 

(День 

мореплавателей) 

Игра: «Путешествие по следам 

мореплавателей» 

- Конкурс рисунков «Дальние страны» 

- Экологический квест 

- Инженерная школа 

- Школа креативных индустрий 

- Кванториум 42 

 

Воспитатели 

26.06. 

(Международный 

день борьбы с 

наркоманией) 

Флешмоб «Мы – против!» 

- Беседа «Как сказать: «Нет» и 

отстоять свое мнение». 

- Спортивные игры на свежем воздухе. 

 

Воспитатели 

27.06. 

(Всемирный день 

рыболовства) 

Викторина «Ловись рыбка» 

-Занимательные факты по теме 

«Профессия – рыбак» 

- Конкурс рисунков «Золотая рыбка». 

- ЦВСПМ «Витязь» 

 

Воспитатели 

28.06. 

(День семьи) 

Акция «Собери пословицы и 

поговорки о семье» 

- Чайные посиделки в группе 

- Летняя мастерская «Цветик-

семицветик» 

 

Воспитатели 

29.06. 

(День партизан и 

подпольщиков в 

России) 

Конкурс стихов «У партизанского 

костра» 

- Спортивные соревнования на свежем 

воздухе. 

- Отъезд в ЦАО «Солнечный», 2 

смена 

 

 

Воспитатели 

30.06. 

(День Здоровья) 

 

Спортивное мероприятие «День 

Здоровья» 

- Командные соревнования.  

 

Воспитатели 

31.06. 

(День чистоты) 

 

Акция «Чистый двор, улица, 

город…» 

- Субботник на территории детского 

дома, в парке. 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ИЮЛЬ 

 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

01.07. 

(День пожарной 

безопасности) 

Викторина «Правила пожарной 

безопасности» 

- Беседы: «От чего бывает пожар»,  

«Огонь – опасная игра», «Правила 

поведения при пожаре». 

- Выставка рисунков «Огонь – добрый, 

огонь – злой» 

 

 

Воспитатели 

Зам по БЖ 

02.07. 

(Международный день 

спортивного 

журналиста) 

Спортивно-развлекательное 

мероприятие «О, спорт – ты мир!» 

- Конкурс пословиц и поговорок о 

здоровье «От А до Я». 

Конкурс плакатов «Здоровье в порядке 

– спасибо зарядке» 

- Проведение беседы «Азбука 

здоровья» 

 

 

Воспитатели 

Медицинские 

работники 

03.07. 

(День ГАИ) 

«Путешествие в страну 

Светофорию» 

- Экскурсии по городу с отработкой 

правил коммуникативного поведения 

на улицах. 

- Профилактическая беседа 

«Ответственность за нарушение 

правил дорожного движения» 

 

 

Воспитатели 

04.07. 

(День экологии) 

Экологическое мероприятие «Наш 

зеленый дом» 

- Познавательная беседа «В гостях у 

доктора Природы» 

- Однодневный поход в лес «На поляну 

мы пойдем и лечебных трав найдем» 

 

 

Воспитатели 

05.07. 

(День Кирилла и 

Мефодия. Праздник 

славянской 

письменности) 

Как научились люди писать. 

- Надписи – клинопись, берестяные 

грамоты, папирус, иероглифы, 

буквенное письмо, пергамент, бумага. 

- Опыты: «Клинопись». 

- Разгадывание кроссвордов, загадок. 

Отъезд в туристический лагерь 

«Вершину воинской славы» 

 

 

Воспитатели 

06.07. 

(День спорта) 

 

Спортивно-игровое мероприятие 

«Спорт – это сила!» 
- Флешмоб «О, спорт!» 

 

 

Воспитатели 

07.07. Праздник «Нептуна»  



 

(«Иван Купала») 

 

- Квест-игра «В поисках волшебного 

цветка» 

- Солнечные и воздушные ванны 

- Бассейн 

Воспитатели 

08.07. 

(Всемирный день 

семьи, любви и 

верности) 

Всемирный день семьи, любви и 

верности 

- Час духовного просвещения «Петр и 

Феврония. История вечной любви» 

- Поэтическая мозаика «Давайте 

семейные ценности чтить» 

 

 

Воспитатели 

09.07. 

(День детских 

писателей) 

Литературная викторина по 

произведениям Детских писателей. 

- Рисование по мотивам произведений. 

- Игра «Книжный магазин» 

 

 

Воспитатели 

10.07. 

(День воинской славы 

России) 

Памятники защитникам 

Отечества. 

- Беседы: «Защитники Родины», 

«Солдаты, летчики, танкисты, 

моряки…» 

- Конкурс рисунков «По морям – по 

волнам» 

Выезд из лагеря «Вершины воинской 

славы» 

 

Воспитатели 

11.07. 

(Всемирный день 

шоколада) 

«Веселые приключения в шоколадном 

королевстве!» 

- Шококо-викторина. 

- Творческие занятия «Шоколадные 

фантазии». 

- Конкурс «Шоколадные обертки». 

- Творческое чаепитие. 

 

 

Воспитатели 

12.07. 

(День природы) 

Викторина «Береги природу» 

- Мастер-класс «Поделки из 

природного материала» 

- Игры на свежем воздухе. 

 

Воспитатели 

13.07. 

(День вопросов и 

ответов) 

 

 

Интеллектуальный марафон «Кросс-

вопрос» 

- Конкурсы: «Самые-самые», 

«Говорящие фамилии», «Верите ли вы, 

что…», «Вопросы с подвохом», 

«Цветные вопросы»,  

 

 

Воспитатели 

14.07. 

(День здоровья) 

Спортивное мероприятие 

«Путешествие в страну здоровья» 

- Выставка рисунков на тему здоровья. 

- Спортивные конкурсы на свежем 

 

 

Воспитатели 



 

воздухе. 

15.07. 

(День птиц) 

«Птицы и будущее» 

- Конкурс плакатов «Экологические 

знаки» 

- Конкурсы: «Венгерский кроссворд», 

«Нарисуй птицу», «Три ноги». 

-  Акция «Береги птиц!»  

 

 

Воспитатели 

16.07. 

(День юмора и смеха) 

День на оборот.  

- Показ фокусов. 

- Ералаш-карнавал. 

- Игры с воздушными и мыльными  

шарами. 

- Комический футбол. 

 

 

Воспитатели 

17.07. 

(День Скрепки) 

 

Игровое мероприятие «Канцелярские 

потехи» 

- Конкурсы: «Угадай сколько», 

«Собери самую длинную!», «Собери 

ручку», «Быстрый ластик», «Картина 

из кнопок»,  «Бумага», «Линейка», 

«Собери тетрадь», «Конверт», 

«Органайзер». 

 

 

Воспитатели 

18.07. 

(День актера) 

 

Конкурс актерского мастерства 

- Сценки из школьной   жизни. 

- Спортивные игры на свежем воздухе. 

 

 

Воспитатели 

19.07. 

(День талантов) 

 

День талантов. 

- Конкурс «Песенная престрелка» 

- Минута славы. 

Выезд из ЦАО «Солнечный» 

 

Воспитатели 

20.07. 

(Международный день 

шахмат) 

Игровое мероприятие «Шахматная 

доска» 

- Конкурс рисунка «Несуществующая 

шахматная фигура» 

- Игры: «Назови фигуру», Определи 

фигуру на ощупь», «Найди фигуру 

среди других», «Шашки», «Шахматы». 

 

 

Воспитатели 

21.07. 

(День дружбы) 

 

День дружбы 

- Творческая игра «Поделись улыбкою 

своей». 

- Изготовлению сюрпризов-пожеланий 

«Всего тебе хорошего мой верный, 

милый друг» 

 

Воспитатели 

22.07. 

(День русских 

народных игр) 

Физкультурный праздник 

«Путешествие в Страну игр» 

- Русские народные игры. 

 

 

Воспитатели 



 

- Выставка рисунков «Богатыри 

русские» 

23.07. 

(Всемирный день 

китов и дельфинов) 

Викторина «Морские обитатели» 

- Игра – путешествие «По дну океана». 

- Библиодайвинг «В мире китов и 

дельфинов» 

 

 

Воспитатели 

24.07. 

(День здоровья и 

спорта) 

День здоровья и спорта. 

- Веселая зарядка «Визгкультура» 

- Подвижные игры «Чемпионат 

веселого мяча» 

 

 

Воспитатели 

25.07. 

(День вежливости) 

День вежливости 

- Конкурс вежливых слов «Мы – 

ребята вежливые!». 

- Конкурсная программа «Знатоки 

этикета» 

 

 

Воспитатели 

26.07. 

(День «Ее величество 

– королева спорта»)) 

Игровая программа по станциям 

«Лабиринт испытаний» 

- Беседа-викторина «Знай наших»  

- Открытый турнир по прыжкам на 

скакалке. 

- Час игры и конкурсов: соревнования 

в беге, прыжках и метании. 

 

 

Воспитатели 

27.07. 

(День мудреца) 

 

Конкурсная программа 

«Великолепная четверка» 

- Флешмоб «Умники-умницы» 

 

Воспитатели 

28.07. 

(День рыцарей) 

День рыцарей 

- Конкурс рисунков «Эпоха рыцарей». 

- Подвижные игры на свежем воздухе. 

 

 

Воспитатели 

29.07. 

(Модное лето) 

 

Конкурс летней одежды из бросового 

материала. 

- Оздоровительные процедуры 

«Пробежимся по росе» 

- Подвижные игры на свежем воздухе. 

 

Воспитатели 

30.07 

(Международный день 

дружбы) 

Конкурс стихов и песен о дружбе. 

- Беседа «Дружбой дорожить умей!» 

- Фотоконкурс «Дружат дети на 

планете» 

 

Воспитатели 

31.07. 

(Трудовой десант) 

 

Игра «Береги природу» 

- Трудовой десант по благоустройству 

территории детского дома. 

 

Воспитатели 

 

 

 

 



 

АВГУСТ 

 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

01.08. 

(День дорожных 

знаков) 

«Путешествие в страну дорожных 

знаков» 

- Викторина «Запрещающиеся знаки на 

дороге». 

- Сюжетная игра «Запрещается – 

разрешается» 

 

 

Воспитатели 

02.08. 

(День Воздушно-

десантных войск 

России) 

Спортивное мероприятие «Никто 

кроме нас» 

- Подвижные игры на свежем воздухе. 

 

Воспитатели 

03.08. 

(День именинника) 

Викторина «Что в имени твоём?» 

- Творческое чаепитие. 

- Подвижные игры на свежем воздухе. 

 

Воспитатели 

04.08. 

(День искусства) 

Выставка рисунков «Я люблю 

рисовать!» 

- Игра «Составь натюрморт» 

 

Воспитатели 

05.08. 

(Международный день 

светофора) 

Соревнование «Безопасное колесо» 

- Беседа «Дети и дорога» 

- Конкурс плакатов «Современный 

светофор» 

- Подвижные игры на свежем воздухе. 

 

Воспитатели 

06.08. 

(День добра) 

 

Акция «Подари радость друг другу!» 

- КТД «Добро». 

- Прогулка на свежем воздухе. 

 

Воспитатели 

07.08. 

(День творчества) 

Флешмоб «Творим чудеса!» 

- Мастер-классы различного вида 

творчества. 

 

Воспитатели 

08.08. 

(День пожарного) 

Викторина-конкурс «Осторожно. 

Опасно!» 

- Презентация «Один дома». 

- Конкурс плакатов «Спички – не 

игрушка!» 

Отъезд на базу отдыха «Шерегеш» 

 

Воспитатели 

09.08. 

(Всемирный день 

коренных народов 

мира) 

День коренных народов мира 

-Сюжетно-игровое мероприятие «Игры 

коренных народов мира» 

- Прогулка на свежем воздухе. 

 

Воспитатели 

10.08. 

(День лекарственных 

растений) 

Викторина «Лекарство в нашем 

доме» 

- Флешмоб «Подорожник» 

- Экскурсия в парк. 

 

Воспитатели 



 

11.08. 

(День 

физкультурника) 

Спортивное мероприятие 

«Физкульт – Ура!» 

- Велогонки. 

- Футбольный матч. 

- Турнир по шашкам, дартс. 

 

Воспитатели 

12.08. 

(12 августа - День 

Военно-Воздушных 

сил) 

Спортивная эстафета «Дотянуться 

до небес» 

- Конкурс плакатов «Первый полет» 

 

Воспитатели 

13.08. 

(Всемирный день 

левшей) 

Познавательно-игровое мероприятие 

«Леворукие всех стран, 

объединяйтесь!» 

- Конкурсы: «Ловкий левша», 

«Леворукий бадминтон», «Рыбак-

левша», «Автогрф». 

- «Леворукая викторина». 

 

Воспитатели 

14.08. 

(День музыки) 

Флешмоб «Скрипичный ключ» 

- КТД «Звуки музыки» 

- Конкурс знатоков хорошего тона, 

культуры этикета. 

 

Воспитатели 

15.08. 

(День рукоделия) 

 

День рукоделия «Тысяча мелочей» 

- Флешмоб. 

-  КТД «Послушное тесто». 

- Вертушка «Народное творчество»  

 

Воспитатели 

16.08. 

(День «Игры доброй 

воли») 

 

Спортивная комбинированная 

эстафета «Я бегу, бегу, бегу» 

- Беседа «История игровых видов 

спорта. 

- Подвижные игры на свежем воздухе. 

 

Воспитатели 

17.08. 

(День 

физкультурника) 

Спортивное мероприятие «Сильнее-

выше-быстрее!» 

- Оформление фотоальбома 

«Активный отдых» 

- Подвижные игры на свежем воздухе. 

 

Воспитатели 

18.08. 

(День 

интеллектуальных 

эстафет) 

Спортивно-интеллектуальная 

эстафета «Гимнастика ума» 

- Шахматно-шашечный турнир. 

 

 

Воспитатели 

19.08. 

(День фотографии) 

Конкурс «Фотография моей мечты» 

- Оформление плаката «Летние 

истории». 

 

Воспитатели 

20.08. 

(День труда) 

Работа мастерских «Город 

мастеров» 

- Подвижные игры на свежем воздухе. 

 

Воспитатели 



 

21.08. 

(День футбола) 

Игра-эстафета «Забавные мячи» 

- чемпионат по футболу. 

Профилактическая беседа «Если 

хочешь быть здоров – закаляйся!» 

 

Воспитатели 

22.08. 

(22 августа - День 

государственного 

флага России) 

Интеллектуально-творческая игра 

«Мой адрес – Россия…» 

- Выставка плакатов «Символ России» 

- КТД «Я живу в России» 

Выезд с базы отдыха «Шерегеш» 

 

Воспитатели 

23.08. 

(День права) 

Игровая программа «В рамках 

закона» (профилактика 

противоправного поведения) 

- Игровые, спортивные мероприятия . 

 

Воспитатели 

24.08. 

(День рекордов) 

Конкурс «Слабо?» 

- Викторина «Немного обо всем». 

- Спортивный час – «Я чемпион» 

- Час вопросов и ответов «Что я знаю 

об Олимпиаде?» 

 

Воспитатели 

25.08. 

(День 

неожиданностей) 

Конкурс «Самый, самый» 

- «Нон-стоп» конкурсная дискотека. 

 

 

Воспитатели 

26.08. 

(День российского 

кино) 

Флешмоб «Операция Ы» 

- Конкурсно-игровая программа 

«Золотой орел». 

- КТД «Добраться до Голливуда» 

 

Воспитатели 

27.08. 

(День здоровья) 

Конкурс проектов «Полезные 

витамины» 

- Конкурс плакатов «Самое дорогое – 

жизнь человека». 

- Конкурс фирменного рецепта 

«Витаминный коктейль».. 

 

Воспитатели 

28.08. 

(День дорожной 

азбуки) 

Игра-викторина с элементами 

дискотеки «Правила движения – 

достойны уважения!» 

- Конкурсы «Дорожные знаки», 

«Опасный поворот», «Светофор 

удачи». 

- Сюжетно-ролевая игра «Я шофер» 

 

Воспитатели 

29.08. 

(День шахтера) 

Спортивное мероприятие 

«Шахтерская эстафета» 

- Фестиваль плакатов ко Дню Шахтера 

 

Воспитатели 

30.08. 

(День труда) 

Операция «Уютный дворик» 

Трудовой десант «Нас тут не было!» 

- Прогулка на свежем воздухе. 

 

Воспитатели 



 

31.08. 

(День безопасности) 

Спортивный праздник «До свидания, 

лето» 

- Подвижные игры. 

- Конкурс рисунков на асфальте. 

- Презентация «Как я провел лето». 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


